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OBJECTIFS : 

 - Créer une fromagerie à basse consommation 

 - Réduire l’empreinte écologique de l’exploitation   

    sur l’environnement 

� 
Présentation de l’exploitation 

Les outils de diagnostic utilisés par la Chambre Départementale d’Agriculture du Var sont dé-

veloppés par l’association Solagro. Il s’agit des logiciels PLANETE et DIALECTE qui permettent 

respectivement d’évaluer les « performances énergétiques et environnementales » des exploi-

tations agricoles (voir fiche « les diagnostics énergétique et agro-environnemental »). 
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Pour plus d’informations sur les diagnostics, vous pouvez contacter à la Chambre d’Agriculture du 

Var  : 

- Fanny ALIBERT – montage des dossiers et diagnostics environnementaux— 04 94 50 54 94 

- Thibault NICOLAS –   diagnostics énergétiques et environnementaux — 04 94 50 54 69 

- Aurélia GRECH –  diagnostics énergétiques filière élevage — 04 94 99 74 00 

iiii    

Zoom sur : La construction de bâtiments à basse consommation 
 

La construction se compose d’une habitation de 139 m², d’une grange et d’une fromagerie de 71 m². La fromagerie se 

situera au rez-de-chaussée et la grange à l’étage. 
 

La construction d’un bâtiment à basse consommation présente plusieurs intérêts : 

- Répondre aux normes et règlementation en vigueur dont la Règlementation Thermique (RT) qui sera obligatoire en 

2011 pour les bâtiments publics et 2012 pour les bâtiments privés. 

- Réduire l’Energie grise : en utilisant des matériaux issus de productions locales nécessitant peu d’énergie de transport 

tel que le bois. 

- Meilleure isolation thermique/inertie/régulation hygrométrique : la construction ossature bois qui a été proposée 

permet de consommer moins de 50 kW heures-pleines/m²/an en chauffage/climatisation soit près de 5 fois moins que 

les logements traditionnels répondant à la RT. 
 

L’énergie économisée grâce à un bâtiment basse consommation par rapport à une construction classique est de 2 ty-

pes : l’Energie Grise et la consommation annuelle du bâtiment. L’utilisation du bois permettra de limiter ces 2 types 

d’énergie : en amont lors de la fabrication des matériaux, et en aval sur long terme. Au contraire, l’utilisation de béton 

a non seulement un impact environnemental à la fabrication, mais aussi sur plus long terme : 80% des émissions de 

CO2 d'un bâtiment proviendrait de son exploitation tout au long de sa durée de vie. 
 

Ci-contre : classement des matériaux en fonction de 

leur « degré de transformation» par rapport à leur 

état naturel, sur une échelle de 0 à 100. 0 corres-

pond à un matériau directement tiré du milieu natu-

rel et 100 à un matériau totalement synthétique. 

 

 

 

Ci-contre : comparaison entre le cout 

d’une construction classique et basse 

consommation : 

  
PROGRAMME AGIR : « VERS 100 

EXPLOITATIONS ET COOPERATIVE 

AGRICOLE EXEMPLAIRES » 

 Ce diagnostic a été réalisé dans le cadre d’une démar-

che initiée par le Conseil Régional PACA, qui encourage 

les économies d’énergie et la production d’énergies 

renouvelables dans les exploitations agricoles. 

Installée comme jeune agricultrice depuis 3 ans, Mme Cazilhac a repris une exploitation capri-

ne qui compte actuellement un troupeau d’environ 40 têtes. L’exploitation dispose de par-

cours (127 ha) en fermage, et de bâtiments d’exploitation appartenant à l’éleveuse. Ces der-

niers se composent d’un atelier de transformation, d’un bâtiment d’habitation, de serres tun-

nels servant d’abris pour le troupeau et les provisions alimentaires des animaux. 
 

Mme Cazilhac réalise la traite 1 fois par jour, la surveillance et le déplacement du troupeau, la 

transformation de la matière 1ère et la vente de la production. 
 

La production laitière est entièrement transformée en fromages (13 685 litres de lait) commer-

cialisés à 76% en vente directe (marchés, AMAP), et le reste par de petits revendeurs 

(épiceries, restaurants). La vente de cabris est réalisée à 90% en vente directe, le reste part 

chez un engraisseur. 
 

Projets : construction d’un atelier de fromagerie, accroissement de la production : augmenta-

tion du nombre de têtes et passage d’une à 2 traites. 

Matériau  Fer  Acier  Bois  Ciment  Béton 
           

Degré de 

transformation 
 60  80  0  25 à 60  40 

Energie grise : somme de toutes les énergies nécessaires à la production, à la fabrication, à 

l'utilisation et enfin au recyclage des matériaux ou des produits industriels 

Définition 

Imprimé sur papier recyclé 



La consommation totale en énergie 

est de 6 729 EQF/an. Cette consom-

mation se compose des : 
 

- Entrées Directes : représentent 65% de la consomma-

tion totale 

• l’électricité. Représente 87% des énergies directes 

consommées. Cette consommation est importante com-

parée aux quantités de lait produites. Cela s’explique par 

la taille réduite et la qualité médiocre du local de froma-

gerie (caisson de 12m² mal isolé).  

• l’essence pour le véhicule servant à la commercialisa-

tion des fromages. Toutefois, du fait de l’acquisition d’un 

véhicule neuf récemment, les consommations en carbu-

rant sont peu élevées. 
 

- Entrées Indirectes : représentent 35% de la consomma-

tion totale 

• les achats d’aliments représentent un poste important 

(66 % des énergies directes consommées) 
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Etat des lieux 

Energie : 

Préconisations 

Eau : 

Déchets : 

Energie : 

Eau : 

Les bâtiments d’exploitation sont principalement cons-

titués de fer, acier, PVC et autres matières synthéti-

ques). Ces matériaux ont été très consommateurs en 

énergie lors du processus de fabrication ainsi que lors 

du transport des matières 1ères et du produit fini. Il 

s’agit de matériaux difficilement recyclables. Ci-contre 

la consommation en énergie grise* de divers matériaux 

de construction : 

►  Créer une nouvelle fro-

magerie améliorant les 

conditions de production 

et limitant les besoins 

énergétiques (froid) et 

surtout les pertes d’éner-

gies 

 

 

►  Intégrer dans le projet 

de construction d’une 

fromagerie des panneaux 

photovoltaïques de ma-

nière à produire de l’élec-

tricité pour couvrir notam-

ment les besoins de l’ex-

ploitation 

 

►  Produire de l’eau chau-

de via un chauffe eau so-

laire pour les besoins de 

transformation des pro-

duits laitiers de l’exploita-

tion 

►Construction d’une cuve 

(capacité de 130 m
3
) de récu-

pération des eaux de pluie 

issues de la toiture de 134m² 

de la nouvelle fromagerie. 

 

 

 

 

►Mise en place d’un suivi 

des consommations par l’ins-

tallation d’un volucompteur 

sur la cuve 

 

 

 

 

 

►Mise en place d’un systè-

me de traitement des ef-

fluents (eaux blanches et 

eaux vertes de salle de traite) 

de la nouvelle fromagerie du 

type filtre planté de roseaux 

(ou filtre à Pouzzolane ou SBR 

(toutes eaux même domesti-

ques). 

Les déchets générés par l’activité agricole sont de 2 types : 

- Les sacs de concentrés de chèvres laitiers 

- Les bidons de lessives 

Le reste des apports à l’exploitation est livré en vrac (orge)

Points forts  Points faibles  Enjeux 
     

- Un cheptel à 

bon potentiel 

laitier 

- Une alimenta-

tion pouvant 

être principale-

ment basée sur 

le pâturage 

 

- Une fromagerie trop 

petite, mal isolée, 

polluante de par ses 

matériaux de cons-

truction 

- Une production 

laitière faible qui ne 

permet pas d’équili-

brer les entrées et les 

sorties d’énergie 

 

    

Un projet d’accroissement de la produc-

tion qui va augmenter les consommations 

de l’exploitation  

 

- Réduire les 

consommations 

d’énergie 

- Améliorer l’effi-

cacité énergéti-

que 

- Mobiliser les 

énergies renou-

velables pour 

produire de  

l’électricité dont 

a besoin l’exploi-

tation  

Biodiversité : 

L’indicateur « Infrastructure agro-écologique » est 

maximal du fait de l’importance des espaces végétali-

sés sur l’exploitation (127 ha sur les 128.5 ha de l’ex-

ploitation). Cela permet la conservation de nombreu-

ses espèces et le maintien de l’équilibre entre les es-

pèces concurrentes ou ravageuses et les espèces utiles 

telle que les espèces auxiliaires, les espèces pollinisa-

trices et l’ensemble de la microfaune et microflore du 

sol. Cependant, un bémol peu être émis du fait de 

l’absence d’apport azoté minéral sur les surfaces des 

parcelles en STH. 

L’exploitation a consommé 706 m
3
 d’eau en 2008, eau issue du réseau d’eau potable de la ville. 

L’eau sert à : 

- abreuver le troupeau (52% de la consommation totale) 

- concourir à la transformation du lait en fromage : nettoyage, etc. (22% de la consommation totale) 

- satisfaire aux besoins privés de l’exploitante (habitation, …) 
 

Sur l’exploitation, il n’y a pas ou peu de valorisation de la ressource en eau « naturelle » issue de la pluie. 

La gestion des effluents sur l’exploi-

tation : 
 

Les effluents provenant de la froma-

gerie sont traités par le bac à graisse 

qui est vidé annuellement par une 

société spécialisée. Le « petit lait » 

est fourni à un voisin pour son bé-

tail. 

Points forts  Points faibles  Enjeux 

     

Les quantités de 

déchets générés par 

l’activité agricole 

sont faibles car il y a 

peu d’apport et il y a 

beaucoup de livrai-

sons en vrac 

 

Les déchets sont stoc-

kés, il n’y pas à l’heu-

re actuelle de collecte 

organisée. 

 

Optimiser la 

collecte et 

le traite-

ment des 

déchets 

plastiques 

Points forts  Points faibles  Enjeux 

     

- Peu de rejets dans 

le milieu naturel 

- Pas de prélève-

ment de la ressour-

ce en eau dans le 

milieu naturel 

 

- Pas de récupéra-

tion de l’eau de 

pluie alors que 

l’exploitation va 

disposer d’une 

toiture intéres-

sante 

 

- Diversifier les ressources 

en eau 

- Mettre en place un nou-

veau mode de gestion 

des effluents  du fait de 

l’augmentation à venir de 

la production  

Résultat du diagnostic de l’exploitation de Mme Cazilhac 

selon 8 critères : diversité des productions végétales, diversité des 

productions animales, énergies, produits phytosanitaires, eau, 

phosphore, azote et infrastructures naturelles. 
 

Chaque critère est noté sur 20 points : 

- plus la note est élevée pour un critère donné, plus l’exploitation 

est performante pour ce critère 

- plus la surface de l’aire rose est grande, plus l’exploitation est 

énergétiquement et environnementalement performante. 


